
Planificar la Docencia
 ... para ser mejores

Los Conceptos

• Pedagogía en 10 segundos:
◦ El proceso cognitivo/procedimental (Interactivo)
◦ Constructivismo / Aprendizaje Significativo
◦ Resolver Tareas (con Errores)

• La Materia (que enseñar):
◦ Los Objetivos (Competencias/Contenidos):

▪ Saber Hacer: la Productividad
▪ Saber Ser: los Valores

◦ Las Unidades Didácticas: dividir contenidos (objetivos)
◦ Los Recursos:

▪ El Tiempo: Dedicación (del alumno y del docente)
▪ El Centro y El Aula
▪ Los Materiales
▪ El Profesor y el Alumno (conocerlos)

• Las Actividades
◦ Definir Actividades (para obtener objetivos)

▪ Agrupar por Clases y/o Temas
◦ El Calendario (cuando enseñar)

▪ Definir Objetivos: por clase / semana / ud
▪ Medir Objetivos (Evaluación)
▪ El Cronograma

• La Evaluación (como medir)
◦ ¿Cuando? ¿Cuanto? Continua y Personalizada
◦ Instrumentos: Test, Entrevistas, Trabajos
◦ La nota: valores y categorías

• Y seguir mejorando (Ciclo PDCA): Evaluación del Profesor

Actividades

• A1. Programación Básica (1 hoja / 20 min):
◦ Objetivos (3 a 5)
◦ Unidades Didácticas (Temas)
◦ Recursos: Todo y por UD (Estimación)

• A2. Actividades Enseñanza / Aprendizaje (1 hoja / 20 min)
◦ Definir (según objetivos o temas)
◦ Calendario 

▪ Definir Clases y Horas
▪ Cronograma Trimestre

• A3. La Evaluación: (1 hoja / 20 m)
◦ Definir Cuando, Cuanto e Instrumento a Utilizar
◦ Definir Perfil Alumnos (notas/criterios)

• A4. Actualizar Programación

Para Aprender Más

• Mi Experiencia (Diez Recom): http://www.cesareox.com/docencia/varios/recomendaciones_docencia

• Ten Ways to Make Your Teaching More Effective : http://teaching.berkeley.edu/tenways.html

http://www.cesareox.com/docencia/varios/recomendaciones_docencia
http://teaching.berkeley.edu/tenways.html
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